lundi 11 mars

@ PRODUITSBIO
€@ PECHE DURABLE

mardi 12 mars

ECOLE ELEMENTAIRE LAUDATO Sl

® PRODUITS LABELLISES
€ PRODUITS LOCAUX

mercredi 13 mars

Tous nos plats sont préparés et élaborés
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

€ MENUVEGETARIEN
© DESSERTS DU CHEF

jeudi 14 mars

Menu végétaien ()

vendredi 15 mars

Macédoine Salade de haricots verts
Moussaka Haut de cuisse de poulet Beignet de poisson
Moussaka végé omelette 6 Chili sin carne @ -
petits pois 213 Riz Coquillettes 213
jeunes carottes Brocolis
Fromage Fromage
Flan caramel Fruit de saison @ Créme dessert Fruit de saison @

MENU SOUS RESERVE D APPROVISIONNEMENT

API RESTAURATION, S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance - Capital de 1 000 000€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 4 rue du Pr Pierre VELLAS 31300 TOULOUSE



ECO LE ELEM ENTA' RE LAU DATO SI e Tous nos plats sont préparés et élabqr_és

par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

@ PRODUITSBIO () PRODUITS LABELLISES € MENUVEGETARIEN
€@ PECHE DURABLE € PRODUITS LOCAUX © DESSERTS DU CHEF
Menu végétarien Renas a théme Féte foruaine
Salade de betteraves Radis beurre Carottes ripées @
Cordon bleu dinde Hot dog
Boulettes végétariennes 6 Mac & cheese @ Colin D'alaska MSC @ Filet fish&chips
Boulgour 2/3 Duo de choux Rostis de légumes
Poélée de légumes Quinoa Salade verte 1/3
Fromage
Fruit de saison @ Compote Yaourt aromatisé Churros

MENU SOUS RESERVE D APPROVISIONNEMENT

API RESTAURATION, S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance - Capital de 1 000 000€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 4 rue du Pr Pierre VELLAS 31300 TOULOUSE



ECOLE ELEMENTAIRE LAUDATO Sl

¢) PRODUITSBIO
€@ PECHE DURABLE

m jeual SSmas YRS mas

® PRODUITS LABELLISES
€  PRODUITS LOCAUX

6 Tous nos plats sont préparés et élaborés

par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

€ MENUVEGETARIEN
©  DESSERTS DU CHEF

Menu végétarien
Bouillon alphabet Salade tomates
Chipolatas boul'de veau
Ratatouille oeuf poché @ Omelette @ Cube de colin bol de riz
Lentilles 2/3 Semoule 213 sauce fromagére

Duo de carottes

Légumes couscous

sauce tomate

Fromage

Fromage

Compote

Yaourt sucré

Fruit de saison

Compote

MENU SOUS RESERVE D APPROVISIONNEMENT

ce - Capital de 1 000 000€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 4 rue du Pr Pierre VELLAS 31300 TOULOUSE

nseil de Surveillan

API RESTAURATION, S.A. a Directoire et Col



ECO LE ELEM ENTA' RE LAU DATO SI @ Tous nos plats sont préparés et éIabqr_és

par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

@ PRODUITSBIO ) PRODUITS LABELLISES € MENUVEGETARIEN
€@ PECHE DURABLE €) PRODUITS LOCAUX ©  DESSERTS DU CHEF
Paques 4 Menu végétarien

Betteraves Salade verte au fromage

Lasagne végétarienne @ Steak haché de boeuf Filet de poisson pané

Galette végétarienne @

Carottes vichy 2/3 Ratatouille 2/3
Purée Kasha
Fromage Fromage
Salade exotique Yaourt aux fruits Giteau au chocolat @

MENU SOUS RESERVE D APPROVISIONNEMENT

API RESTAURATION, S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance - Capital de 1 000 000€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 4 rue du Pr Pierre VELLAS 31300 TOULOUSE



ECO LE ELEM ENTA' RE LAU DATO SI ® Tous nos plats sont préparés et éIabqr_és

par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

@ PRODUITSBIO ) PRODUITS LABELLISES € MENUVEGETARIEN
€@ PECHE DURABLE €) PRODUITS LOCAUX ©  DESSERTS DU CHEF

lundi 08 avril mardi 09 avril mercredi 10 avril jeudi 11 avril vendredi 12 avril

vacancer de Paguen Menw. végétasien

MENU SOUS RESERVE D APPROVISIONNEMENT

API RESTAURATION, S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance - Capital de 1 000 000€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 4 rue du Pr Pierre VELLAS 31300 TOULOUSE



ECO LE ELEM ENTA' RE LAU DATO SI ® Tous nos plats sont préparés et éIabqr_és

par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

@) PRODUITSBIO ) PRODUITS LABELLISES € MENUVEGETARIEN
€@ PECHE DURABLE €) PRODUITS LOCAUX ©  DESSERTS DU CHEF

lundi 15 avril mardi 16 avril mercredi 17 avril jeudi 18 avril vendredi 19 avril

vacancer de Paguen Menw. végétasien

MENU SOUS RESERVE D APPROVISIONNEMENT

API RESTAURATION, S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance - Capital de 1 000 000€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 4 rue du Pr Pierre VELLAS 31300 TOULOUSE



ECO LE ELEM ENTA' RE LAU DATO SI e Tous nos plats sont préparés et élabqr_és

par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

@) PRODUITSBIO () PRODUITS LABELLISES € MENUVEGETARIEN
€@ PECHE DURABLE €) PRODUITS LOCAUX ©  DESSERTS DU CHEF

lundi 22 avril mardi 23 avril mercredi 24 avril jeudi 25 avril vendredi 26 avril

Menu végétasien 5

Salade deriz Carottes ripées @
Nuggets végétarienne Boul'agneau Poulet du gers @ Colin Msc @
@ Blésotto @ Parmentier végétarien @
Brocolis 2/3 Blé 2/3 Purée 2/3 Gratin de chou fleur 23
Farfalles Duo de courgettes Haricots verts Haricots rouges @
Fromage Fromage
Créme dessert vanille Fruit de saison @ Compote Yaourt aux fruits

MENU SOUS RESERVE D APPROVISIONNEMENT

API RESTAURATION, S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance - Capital de 1 000 000€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 4 rue du Pr Pierre VELLAS 31300 TOULOUSE



ECOLE ELEMENTAIRE LAUDATO Sl

¢) PRODUITSBIO
@ PECHE DURABLE

© PRODUITS LABELLISES
€  PRODUITS LOCAUX

Tous nos plats sont préparés et élaborés
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

€ MENUVEGETARIEN
DESSERTS DU CHEF

ercredi 01 mai jeudi 02 mai vendredi 03 mai
F éxié

Menu végétaien 6
Salade de concombre Salade Grecque
CRISEe 'végétale aux @ Sauté de dinde Cheese burger Cube colin sauce citronnée
legumes
Tarte aux légumes 6 Nuggets de poissons
Coquillettes 2/3 Duo de haricots 2/3 Pommes sautées 2/3 Riz 213
Epinards haricots blancs Salade verte Poélée de légumes
Fromage Fromage
Fruit de saison @ Compote Fruit de saison @ Yaourt nature sucré

MENU SOUS RESERVE D APPROVISIONNEMENT

API RESTAURATION, S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance - Capital de 1 000 000€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 4 rue du Pr Pierre VELLAS 31300 TOULOUSE



ECO LE ELEM ENTA' RE LAU DATO SI e Tous nos plats sont préparés et élabqr_és

par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

© PRODUITSBIO
@  PECHE DURABLE

© PRODUITS LABELLISES
€  PRODUITS LOCAUX

€ MENUVEGETARIEN
DESSERTS DU CHEF

Menu végétasien F éxié Ancennisn Pont Ancennisn
Radis
Viennoise de dinde Bouchée végétarienne @
Poisson pané

Haricots beurre 23 Penne 2/3
Pdt rotie @ Poélée de légumes
Fromage

Fruit de saison @ Fromage blanc

MENU SOUS RESERVE D APPROVISIONNEMENT

API RESTAURATION, S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance - Capital de 1 000 000€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 4 rue du Pr Pierre VELLAS 31300 TOULOUSE



