
         

L’Atelier de Danse à  Laudato SI’ 
Saison 2026-2027 

 

 

Chaque enfant porte en lui un danseur/ danseuse. Danser : C’est s'exprimer par le corps, 

libérer sa créativité, se servir de ses émotions, et apprendre à travailler avec les autres. L'atelier 

de danse que je propose permettra aux enfants de cultiver leur esprit vif et sensible tout en 

pratiquant une activité physique et ludique. 

Ma volonté est de proposer un enseignement artistique permettant à chacun de développer son 

imaginaire, d'acquérir des compétences techniques (coordination /endurance/ souplesse/ force/ 

rythme), et de s'accomplir au travers du mouvement dansé. Cet atelier de danse sera l'occasion 

pour les élèves de partager des moments conviviaux et solidaires car la danse ne peut exister 

que dans l'échange, le respect et l'empathie. Cindy Spanu Rajaona (professeur Diplômée 

d’Etat). 

 

 

• Début des Cours à partir du Jeudi 17 Septembre 2026.  (Je ne pourrais malheureusement 

pas être présente au forum des associations car mon activité dans mon école de danse 

aura repris ce jour-là et je serais en cours aux horaires prévus, mais je suis une maman 

d’élève de l’école donc si vous souhaitez me rencontrer avant le début des ateliers, cela est 

tout à fait possible) 

 

• Créneaux proposés : - Jeudi 16h30 – 17h15 : MS/GS/CP 
 - Vendredi 12h30 – 13h30 : CE1- CM2 

  

• Tenues pendant les cours :    
- Cheveux attachés  

- Short ou pantalon souple (jogging/legging), teeshirt et pieds nus ou chaussettes de sport/danse.  

- Gourde d’eau  

 

• Contact Professeur : par mail à latelierdedansecarcassonne@gmail.com ou par téléphone au 

0673380952 (il s’agit de mon numéro personnel, merci de ne pas en abuser) 

 

• Tarifs : 230€ l’année (le tarif tient compte des vacances, des fériés et jours de fermeture de l’école) 
  

- Au-delà du premier cours d’essai, l’année sera due en entier et non-remboursable sauf en cas de 

force majeur justifié. Facilité de paiements possible avec remises des differents chèques à 

l’inscription. (me contacter pour plus de précisions) 

- Moyens de paiement accepté : Chèques, Virements ou Espèces.  

 

• Inscription :   

- Formulaire Elève en ligne à compléter (en cas de difficulté me contacter). 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeHNFjK9LWM9xIlg0tdnCsVAHYLV4sfXRXtdseMJyYqtOipXw/viewform

?usp=header  

- Certificat d’aptitude à la pratique de la danse (daté de l’année en cours)  (en cas de difficulté pour 

rencontrer le médecin, le certificat pourra être communiqué par mail un peu plus tard.)  

- Attestation de responsabilité civile.  
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